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  　　考试当天建议　　，考试当天条建议(助您考试成功)　

　)醒脑饮料　　考前醒脑饮料，要早买早备，一次备全。据

以往经验，考前一周，类似饮料全面缺货，希望本站网友看

到此文，提前半个月以上购买，尽管喝提神饮料，最多是一

种心理安慰，无实际效用。准备罐醒脑饮料是不错的，中午

个小时得休息好了，不然下午三个小时得够呛，考研个小时

那可是体力活。　　)餐饮食宿　　早餐，一定要吃饱。中午

饮食，一定要找正规干净的快餐店，或者回家，或者去食堂

吃饭.如果是想在考点附近定旅店，请一定要提前两天入住，

而且提前一周以上预定，切记.另外，旅店的实际环境要好好

考虑，如室内温度、隔音情况、居住条件、饮食  
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