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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_89_8B_c21_154.htm 目的是消灭拟作切口处及其周围皮肤

上的细菌。如皮肤上有较多油脂或胶布粘贴的残迹，可先用

汽油或乙醚拭去，然后用2.5％～3％碘酊涂擦皮肤，待碘酊干

后，以70％酒精将碘酊擦净两次。另一消毒方法是用1：1000

新洁尔灭酊涂擦两遍。对婴儿、面部皮肤，口腔、肛门、外

生殖器，一般用1：1000新洁尔酊或1：1000洗必泰酊涂擦两次

消毒。也可用0.75％吡咯烷酮碘消毒，此药刺激性小，作用持

久。在植皮时，供皮区的消毒可用酒精涂擦2～3次。 注意事

项：①涂擦上述药物时，应由手术区中心部向四周涂擦。如

为感染伤口或肛门等处手术，则应自手术区外周涂向感染伤

口或会阴肛门处。已经接触污染部位的药液纱布，不应再返

擦清洁处；②手术区皮肤消毒范围要包括手术切口周围15cm

的区域。如手术时有延长切口的可能，则应适当扩大消毒范

围。现将不同手术部位的皮肤消毒范围，用图说明（图2－4

～图2－11）。 图2－4颅脑手术 图2－5颈部手术 图2－6胸部

手术 图2－7腹部手术 图2－8腹股沟和阴囊部手术 图2－9肾部

手术 图2－10四肢手术 手术区消毒后，铺无菌布单。铺盖无

菌布单的目的是除显露手术切口所必需的皮肤区以外，遮盖

住其他部位，以避免和尽量减少手术中的污染。也可在手术

区的皮肤上粘贴无菌塑料薄膜，切开后薄膜仍粘附在伤口边

缘，可防止皮肤常存细菌在术中进入伤口。小手术仅盖一块

孔巾即可，对较大手术，须铺盖无菌巾和其他必要的布单等

。原则是除手术野外，至少要有两层无菌布单遮盖。一般的



铺巾方法如下：用四块无菌巾，每块的一边双折少许，掩盖

手术切口周围，每侧铺盖一块无菌巾。通常先铺操作者的对

面，或铺相对不洁区（如会阴部、下腹部），最后铺靠近操

作者的一侧，并用布巾钳夹住交角处，以防止移动。无菌巾

铺下后，不可随便移动，如位置不准确，只能由手术区向外

移，而不应向内移动。然后，根据情况，再铺中单、大单。

大单的头端应盖过麻醉架，两侧和足端部应垂下超过手术台

边30cm。 来源：考试大的美女编辑们 图2－11会阴部和肛门
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