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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_187.htm 目前胃癌的病因尚未阐明。现多认为

与下列因素有关。 1. 环境因素 一般认为高纬度、寒冷潮湿地

区胃癌发病率高。流行病学调查胃癌好发于较低的社会经济

阶层。来源：www.examda.com 2.饮食因素 多吃新鲜蔬菜、水

果、乳品和蛋白质、可降低发生胃癌的危险性，但多吃发霉

的食品、油炸食品、熏制食品、腌菜和咸鱼肉（亚硝酸盐）

、腐烂及高盐食品易于致癌。吸烟可增加胃癌危险性。 3.遗

传因素 某些家庭中胃癌发病率高：“A”型血比“O”型血

发病率高；美国的黑人比白人发病率高，均提示有遗传因素

存在。来源：www.examda.com 4.免疫因素 机体免疫功能低下

者发病率高，所以老年人多发。 5.癌前期病变百考试题－全

国最大教育类网站(www．Examda。com) 如慢性萎缩性胃炎

伴肠上皮化生与不典型增生；胃息肉腺瘤型；残胃炎；恶性

贫血胃体有显著萎缩者；少数胃溃疡患者。 更多信息请访问
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