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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_215.htm 小腿肌肉静脉丛血栓形成，症状隐晦

，且不典型，常难以确诊。髂股静脉血栓形成、混合型及股

青肿，具有较为典型的临床表现，一般诊断多无困难。但是

为了确定诊断，明确病变范围，可选用下列辅助检查： （一

）放射性同位素检查 目前有同位素静脉造影和放射性纤维蛋

白原试验两种方法。前者处于实验研究阶段，尚未在临床应

用；后者是应用125碘标记人体纤维蛋白元，能被正在形成的

血栓所摄取，每克血栓中含量要比等量血液高5倍以上，因而

形成放射性浓稀现象，在下肢体进行扫描，即能判断有无血

栓形成。该法操作简便，无创伤，正确率高，可以发现较小

静脉隐匿型血栓。来源：考试大 （二）超声波检查 利用多普

勒效应，将探头置于较大静脉的体表，可闻及或描记静脉血

流音，如该部无血流音，可说明静脉栓塞。应用新型显像仪

，还可直接观察静脉直径及腔内情况，可了解栓塞的大小及

其所在部位。 （三）电阻抗体积描记检查 采用各种容积描记

仪，测定气囊带阻断股静脉回流后小腿容积增加程度，以及

去除阻断后小腿容积减少速率，从而可判断下肢静脉通畅度

，以确定有无静脉血栓形成。 （四）静脉测压 站立位足背静

脉正常压力一般为130cmH2O，踝关节伸屈活动时，一般下降

为60cmH2O，停止活动后，压力回升，回升时间超过20秒钟

。主干静脉有血栓形成时，站立位无论静息或活动时压力，

均明显升高。回升时间增快，一般为10秒钟左右。本文来源:

百考试题网 （五）静脉造影 为最准确的检查方法，能使静脉



直接显像，可有效地判断有无血栓，能确定血栓的大小、位

置、形态及侧支循环情况。后期行逆行造影，还可了解静脉

瓣膜功能情况。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士论
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