
2010年心理护理：病人的一般心理活动同情相怜护士资格考

试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_230.htm 人都有同情心、怜悯心和亲和的需要

。国外有位心理学家以女大学生做被试，进行了一次有趣的

实验，发现人越在危难之时，具有共同命运的人亲和力越强

。这一实验结果也可以在病人身上得到验证。医务人员都能

看到，病人一旦住在一起，很快就能相互认识和相互理解。

他们很容易团结，而且这种团结大都不讲究职位高低、年龄

大小等，只要是病人，就能一律平等、推心置腹，无话不谈

。他们关心病友的病情变化，乐于向医务人员介绍病友的痛

苦症状，并乐于帮助病友克服困难。 采集者退散 例如，有位

年过花甲的老教授，因冠心病住进了一个有七位病友的病室

。其中有工人、农民、干部，年龄最大的74岁，最小仅有21

岁，他们很快结下了深厚的友谊。每当一个病友出院，他们

都依依惜别，相互嘱咐、安慰并留下地址，愿保持永久联系

。病友之间这种相互怜悯与亲和，可以免除大家的孤独感，

增强安全感，还有助于活跃病房空气，调节病人心境，对治

疗疾病无疑是有益的。但是，这种同病相怜有时也起消极作

用。例如，一个病友的病情恶化了，全病室立即变得死寂可

怕，人人心头上笼罩着一片乌云。一旦有的病友因抢救无效

而去世，他们就更加恐怖和伤感。另外，病友之间的消极暗

示也往往产生不良影响，如有的互相介绍治病的偏方和所谓

经验，干扰医生的正确治疗等。 更多信息请访问：百考试题
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