
2010年基础护理学辅导：标本采集的意义及原则护士资格考

试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文
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_E5_9F_BA_c21_243.htm 一、标本采集的意义 在临床护理工

作中，经常要采集病人的排泄物、分泌物、呕吐物、血液、

体液等标本送验，旨在通过实验室的检查方法来鉴定病原，

了解疾病的性质及病情的进展情况。因此，正确的检验结果

对疾病的诊断、治疗和预后的判断具有一定的价值。而正确

的检验结果与正确地采集标本关系密切，护士必须了解各种

检验的临床意义，掌握采集标本的正确方法，以保证检验结

果不受影响是护理工作的重要责任。 二、标本采集的原则 1.

采集任何标本前，都应先填写检验单，选择适当的标本容器

，在容器外面贴上标签，标明科别、床号、姓名、性别、住

院号、检验目的及送验日期等。 2.采集标本前、后及送验前

均应仔细遂项核对检验单，以防发生差错，并应向病人说明

检验项目的有关事宜。以消除顾虑，取得配合。百考试题论

坛 3.凡采集细菌培养标本，须放入无菌容器内，事先检查容

器有无裂缝，瓶塞是否干燥，培养基是否足够，有无混浊，

变质等。采集时应严格执行无菌操作，不可混入防腐剂、消

毒剂及其它药物，以免影响检验结果。培养标本应在病人使

用抗菌药物之前采集，如已用药，应在检验单上注明。www.

Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 4.采集各项标本均应按照规

定要求做到：及时采集，标本要新鲜，量要准确，按时送验

，不应放置过久，以免影响检验结果，特殊标本要注明采集

时间。来源：www.examda.com 5.必须掌握正确的采集方法，

如做妊娠试验要留晨尿。因晨尿内绒毛膜促性腺激素的含量



高，容易获得阳性结果。 更多信息请访问：百考试题护士网
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