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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_254.htm 共主要病机为气郁痰火、蒙蔽心窍、

阴阳失调等。可根据患者的不同体质，造用不同的食疗选方

，或甘凉滋润，或苦寒泻火，作为本病的铺助治疗。 1、紫

河车1个，洗净后煮汤服用。适用于精神分裂症病久体虚、神

志恍惚者。来源：www.examda.com 2、猪肝1只，洗净，腔内

放入金戒指1枚，用线缝好，加水适量，煮沸出汤，重新加水

炖烂，取出戒指，喝汤吃肚，分次服食。适用于精神分裂症

躁扰不安、恼怒多言者。 3、黑木耳30克，用水浸泡发开，加

豆腐300克，核桃7个（去皮），用水炖熟，连汤服食。适用

于精神分裂症形瘦面红、五心烦热、大便干结者。百考试题

－全国最大教育类网站(www．Examda。com) 4、石菖蒲10克

，猪心1个，切开洗净，加水适量，放炖盅内隔水炖熟，加精

盐调味，饮汤食猪心。适用于精神分裂症情感淡漠、目瞪如

愚、傻笑自语者。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士

论坛 护士在线题库 百考试题执业护士加入收藏 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


