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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_272.htm 通过临床研究和观察，普遍认为以下

因素可影响其预后： *病前性格 病前性格孤僻不合群；或具

有分裂性人格，如孤僻退缩、沉默寡言、不与人交往、缺乏

进取心敏感害怕、性格怪僻的人；常做白日蒙，适应能力差

的人患病后可迅速走向衰退和慢性病程，预后差。 *年龄 发

病于15岁以前者，预后多较差，且衰退迅速易慢性化。百考

试题－全国最大教育类网站(www．Examda。com) *起病形式 

隐袭起病，病期长或急性起病经治疗而旷日持久不能缓解者

，常易致精神衰退。 *诱发因素 起病时无明显的精神因素或

躯体因素作为诱因者，预后较差。本文来源:百考试题网 *症

状及病型 具有精神分裂症典型症状，如固定而持续的迫害妄

想和偏执症状，或行为退缩，情感迟钝者预后不良。单纯型

、青春型预后较差。 *社会环境及遗传因素采集者退散 家庭

经济水平低，家庭关系欠融洽，生活照顾不周，以及无良好

的社会和家庭支持系统，都会直接影响到精神分裂症患者的

预后；有精神分裂症阳性家族史者预后多数不良。 *复发次数

复发次数愈多，获得良好缓解的可能性愈小。 *治疗情况 及

时、有效、系统地治疗及维持治疗，可大大降低病情复发率

，延缓精神衰退。 总之，目前精神分裂症的预后不容乐观，

但我们相信，通过广大精神科医务工作者的共同努力一定在

不久的将来，使精神分裂症的预后有所改观。 更多信息请访

问：百考试题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百考试题执业
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