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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_277.htm 为了疾病的诊断和鉴别诊断，并了解

其他系统、器官的功能状况，以及对于病因的分析、病情的

判断、治疗方案的确立、预后的估计等，通常做以下项目的

化验： （1）三大常规： ①血常规。脑血栓发病初期，一般

无特殊变化。白细胞不高，这一点就与脑出血不同。当合并

感染时，如呼吸系统或泌尿系统感染，则白细胞增高。百考

试题论坛 ②尿常规。脑血栓对尿常规并无影响。当病人有肾

小动脉硬化并存时，尿常规可有异常。有慢性前列腺炎的男

病人，尿中可有脓球、蛋白。尿糖检查可发现既往症状不显

的糖尿病患者。 ③大便常规。一般无变化，脑血栓病人检查

大便的目的，是为了发现寄生虫和其他肠道疾病。大便潜血

以发现胃肠道的出血。百考试题－全国最大教育类网站(www

．Examda。com) （2）血生化检查： ①血糖测定和糖耐量试

验：可发现糖尿病患者和糖耐邀低下病人。糖尿病与动脉粥

样硬化关系密切，是脑血管病的危险因素。研究发现，脑血

管病急性期，无论出血性或缺血性，有中数病人糖耐量低下

。缺血性脑血管病不论在短暂脑缺血发作期间、急性期及恢

复期均常有糖耐量低下，而且持续地存在。而在糖耐量低下

的脑血管病人中，凝血因子VIII相关抗原、纤维蛋白原、甘

油三酯显著高于正常，血液存在高凝状态，是促发脑血管病

的原因之一。 ②血脂测定：脂质代谢异常与动脉硬化有直接

关系，沉积在粥样硬化内皮下层的脂质，主要是胆固酵。血

中胆固酵gt.1.43毫摩尔/升、β-脂蛋白&gt.5克/升是诊断动脉



硬化的能考。甘油三酯和高密度脂蛋白（HDL）呈相反关系

，即甘油三酯增高时HDL降低。HDL降低易促发动脉粥样硬

化，引起缺血性脑血管病。采集者退散 ③肝肾功能测定：本

病不影响肝功。GPT、HBsAg通过检查以了解有无肝脏病。

肾功一般正常，如有肾小动脉硬化、糖尿病并发肾损害、慢

性肾孟炎等存在，肾功能异常。 ④血清钾、钠、氯、二氧化

碳结合力的检查：及时发现电解质紊乱及峒钍Ш獾那榭觥

？www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 （3）脑脊液检果：

病后即作腰空，一般脑脊液压力不高，外观清晰透明，细胞

数、蛋白绝大多数属正常。 （4）其他：特殊需要的化验检

查，由医生酌情而定。 更多信息请访问：百考试题护士网校 
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