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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_278.htm 高血压病后期所并发的心、脑、肾等

病变所造成的严重后果已被人们所熟知，但高血压病和眼睛

之间有什么关系，可能了解的不多。通过检眼镜可以观察高

血压病人的眼底情况，通过眼底变化可知高血压动脉硬化的

程度。也就是说，随着病情进展，眼底情况也恶化，会造成

双目失明。 高血压早期视网膜动脉功能性收缩变细，如果此

时血压得到控制，血管即可恢复正常。长期血压升高会使血

管硬化和管壁增厚，此时视网膜动脉失去透明性，支脉呈黄

红色反光，像铜丝一样，称为铜丝动脉；如果病情继续发展

则血色银丝状，称为银线动脉。百考试题论坛 如果血压长期

升高，由于动脉管壁硬化增厚失去透明性，使位于动脉之下

的静脉也就看不清楚了。来源：考试大 如果血压急剧升高，

就会导致视网膜血管破裂、血液渗出，造成视网膜水肿；如

果出血量或渗出量较多可造成剥离。此时若得不到有效治疗

，可致失明。高血压早期若血压得到满意控制，视网膜病变

可逐渐恢复，但长期高血压病人或已发生动脉硬化病人很难

恢复正常，并可引起视乳头缺血、水肿、视力下降，严重者

可导致视神经萎缩，也可造成失明。 更多信息请访问：百考

试题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百考试题执业护士加入
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