
2010年CGFNS辅导：美国RN执照考试复习计划建议护士资格

考试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文
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CGF_c21_367.htm 本计划对于英语较好，基础较强护士的在

职复习计划建议，到美国来，不是难度问题，只是时间问题

。有决心就够了。 时间要求：每天复习时间，3～4小时，周

末强化一天。采集者退散 第一部分，200题部分 每天力争

看200题，重要的一点，每次只看20题，看10个部份，合

计200.这里，每次当你发现自己错误的时候，你必须要把你错

的地方抄下来到卡片上，这不要求你抄写整个题目，但一定

要包括你不知道的知识点。 最好是能够在2小时里看完这

个200题，1小时看100题，这对于旧题不太困难，难度在于，

你每天要看一些新题，如果开头不能够在4小时里看这么多，

也可以慢慢来。 第3个小时就要多看卡片，反复记忆你的知

识点，当然，你可以把这个小时放在这个两小时的中间。百

考试题－全国最大教育类网站(www．Examda。com) 这样的

方式，你能够看到自己每天都有进步。 如果你一天可以看200

题，那么，saunders的4000道题你可以在20天看完，问题在于

，你要估计用10倍的时间来完成你的复习，这样的估计是200

天时间来完成你的考试准备。到时候你这本书的成绩大约

是80～90%，但是，这是不够的。 第二部分，周末强化一天

百考试题论坛 总体来说，主要用70%的时间用于你的saunders

，20%时间用于你的kaplan，10%的时间用于其它。来源

：www.100test.com 每个周末，就是你用于其它教材的地方，

你要考一次新测试题目，大约125题，或者最好是250题，然

后看看自己进步如何。当然，你也要有卡片。 更多信息请访
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