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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_419.htm 一般来讲，肝硬化很少影响性功能，

活动性肝硬化，由于严重的肝脏损害，肝功能不全，使全身

内分泌系统调节功能紊乱，大脑皮层神经传递不稳定，性激

素平衡失调，雌激素增多，使性腺激素的分泌紊乱，发生某

些性功能障碍。 肝硬化可直接引起睾丸生发层上皮的损伤，

使患者的精子浓度和精液量显著降低，体检时可发现睾丸萎

缩，肝功能不良时睾丸酮含量也显著降低，特别是游离睾丸

酮明显减少，导致性机能减退。来源：www.100test.com 这些

障碍对男性病人主要表现为性欲减退，甚至消失。阳萎、早

泄、睾丸萎缩、以及乳房女性化等。女性病人则表现为经期

不准、月经量过多或过少、闭经、痛经、子宫出血等。一般

会随着病情的好转而消失。肝硬化病人的性生活应该尽量节

制，否则不利于疾病的恢复。 更多信息请访问：百考试题护
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