
2010年内科护理：肝硬化病人为什么容易出现乏力护士资格

考试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_423.htm 疲乏无力是指人体易疲劳，体力下降

，精神差。其程度自轻度疲倦感觉至严重乏力，乏力程度与

肝病的活动程度一致。产生乏力的原因：患者往往长期食欲

不振，进食量减少，导致人体吸收热量不足，不能满足自身

营养需要。肝功能异常，碳水化合物、蛋白质、脂肪等的中

间代谢障碍，致能量产生不足。肝脏损害或胆汁排泄不畅时
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