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状之一。病人多于进食特别是下午及晚餐后出现腹胀，产生

腹胀的原因有：肝硬化时胆汁分泌功能失常，胰腺分泌消化

液的功能也受到影响，胆汁和胰液所含消化酶含量减少，会

直接影响到食物尤其是脂肪和蛋白质的消化吸收。肝硬化失

代偿期，由于门静脉压力的增高、胃肠道血液淤滞，胃肠和
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使消化功能下降，食物消化吸收不良，滞留肠道，在肠道细

菌的作用下发酵产气，患者就会出现腹胀。另外，肝硬化病

人如晚期大量腹水，低血钾或肝脾肿大等也可引起腹胀。 更

多信息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百

考试题执业护士加入收藏相关推荐： 2010年内科护理：肝硬

化病人为什么容易出现乏力 2010年内科护理：肝硬化出现腹

水 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


