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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_477.htm 【用品】 治疗盘：蒸气吸入器、集

气筒、药液、毛巾或治疗巾、火柴、弯盘。 【方法】 1.向水

锅内加入约为容器4／5的热开水，将配好的药液倒入药杯中

，点燃酒精灯，待喷出均匀的蒸气时，套上集气筒携至患者

床边。 2.协助患者取坐位、斜坡卧位或侧卧位，将毛巾围在

颌下，接上弯盘。 本文来源:百考试题网 3.将吸入器移近患者

口鼻部，嘱患者张口对着蒸气作深呼吸；其口与蒸气喷口距

离，视蒸气强弱而作适当调整，一般为10～15cm. 4.每次吸入

时间为15～20min.来源：考试大的美女编辑们 5.吸入完毕，移

去吸入器，熄灭酒精灯，擦干患者面部，取下弯盘和毛向，

嘱暂勿外出，以免受凉。 【注意点】 1.吸入前检查吸入器各

管口是否通畅，必要时用金属细丝疏通堵塞的管口，水锅内

盛水不宜过满，酒精灯内乙醇不宜过多，防止外溢造成意外

，经常检查水锅橡皮圈有否漏2.吸入过程中应经常观察情况

，以防爆炸或烫伤。室温过高时，不宜使用本法。 3.治疗完

毕后，应将锅内余水冷却后倒尽，药杯洗净。 更多信息请访
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