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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_487.htm 中风在急性发病时，主要有两类型：

一是肝阴上亢，内风肆扰；二是痰热壅盛，蒙窍阻络。内风

肆扰则抽搐瘛；蒙蔽清窍则昏仆不知人事，横窜经络则斜不

遂，肢体偏瘫；痰热内盛则面赤烦躁，喉中痰鸣，大便难。

至于治疗，就笔者临床体会，凡见大便秘结，头胀而痛甚则

昏谵、面赤目红，烦躁口干，口秽喷人，舌质红苔黄糙腻者

，是内有痰热、熏胃扰心之征，应急于通腑泻热，化痰通络

，往往收效较好。百考试题论坛 有人通过临床观察发现，有

相当数量的病例，在急性期的3～5天内，出现痰热腑实证。

短者在6小时以内，长者2～3天，舌苔由薄白、白腻转为黄苔

或黄腻苔，而后腹胀，腹中积有燥屎，此时若能据证立法及

时用通腑化痰之剂，可望取得好的效果。 更多信息请访问：
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加入收藏相关推荐： 2010年内科护理：高血压病人患便秘如

何治疗 2010年内科护理：急性心肌梗塞出现便秘怎么办
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