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安静坐下或半卧，协助满足生活需要，掌握给氧浓度。指导

病人采用放松技术，如缓慢深呼吸，全身肌肉放松等。 （2

）遵医嘱舌下含服硝酸甘油，观察用药效果。 本文来源:百考

试题网 2.恢复期： （1）遵医嘱预防性应用硝酸酯制剂、α一

受体阻滞剂、钙离子桔抗剂和中药等。 来源：考试大的美女

编辑们 （2）心绞痛或心绞痛发作频繁、持续时间较长，含

服硝酸甘油不能缓解，或出现心率减慢、血压波动、呼吸急

促，同时恶心、呕吐、出冷汗，烦躁不安的病人，应立即报

告医师及早处理。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士

论坛 护士在线题库 百考试题执业护士加入收藏相关推荐：
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痛的健康指导 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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