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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_611.htm 正常孕中期妇女的收缩压和舒张压较

孕前下降5～10mmHg，孕晚期逐渐恢复至孕前水平。对于妊

娠妇女，应来源：考试大测量坐位或左侧卧位左臂血压，尤

其是在分娩期间，左侧卧位是合理选择。如果患者上臂围

≥33cm，应使用较大血压袖带。妊娠妇女的舒张压仍以柯氏

第五音来定义，如来源：www.examda.com果放气时一直听到

柯氏音，直到袖带中压力为零，便需要用柯氏第四音来确定

舒张压。白大衣高血压在孕期也较常见，可利用动态血压进

行检测。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 护士

在线题库 百考试题执业护士加入收藏 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


