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_E6_8A_A4_c21_742.htm 对考生来说，考分太重要了，有时1

分就可影响到司法考试的成败，研究表明，影响考试成绩的

最重要因素是考场心理因素。考生为获取尽可能高的分数，

除保持有一颗平常心之外，务必要做到在拿到试卷后，首先

要听清监考老师的说明，看清试卷对考生的要求，答题说明

和相关规定及注意事项，答卷之前要认真填好卷头，在指定

位置把自己姓名、考号等认真填好。在做题时要注意：审题

。审题要有一定的程序。 （1）考生拿到试卷后，先看该试

卷是不是本场考试的试卷，再清点试卷页码是否齐全，检查

试卷有无破损或漏印、重印、字迹模糊不清等情况。如果发

现问题，要及时报告监考人员处理，然后根据监考人员指令

，在试卷规定的地方写上本人姓名和考号，第Ⅱ卷还要在卷

面右上角的“座位号”栏里填写自己的座位号。在开考铃响

之前如有时间，可浏览试卷，大致估计哪些题熟悉易做，哪

些题生疏难做。答题一定要在开考铃响了之后开始，如提前

答题将以违纪论处。 （2）仔细阅读答题说明。每份试卷前

面都有关于本卷考试“答题须知”之类的要求，每年考试，

都有考生在这方面出问题，或漏看了两题，或漏答了一页，

或将答案填涂的位置搞错。 （3）看清题目要求。比如要看

清是选正确的还是选不正确的，是适合的还是首选。 （4）

看清题目本身。一字之差，离题万里。要确实弄清楚每道题

的题意，搞清楚题目给予的条件和要求。因为考试要求可能

与自己的答题习惯有所不同。要特别注意题目的隐含条件。



考生应从题目的文字叙述中去挖掘隐含条件，才能准确地解

决问题。要记住考题，在头脑中保持课题清晰、完整的印象

，不能瞎子摸象，只见树木不见森林。 答题 （1）稳定情绪

，有效利用提前入场的10分钟。这期间，可以做几次深呼吸

，尽快使自己的情绪稳定下来。按考试规定，提前5分钟发卷

，在这5分钟里，主要是检查试卷是否有缺页、破损、漏印、

印刷不清等现象，如有应及时更换；同时浏览整卷，了解一

下质量、题型，做到心中有数。 （2）合理分配时间。现在

的考试都是限时考试，既考答题的准确度，又考答题的速度

，要求既快又准确。被某个难题“粘”住后花了大量时间还

没眉目，就赶快转移兵力，把其他的先攻下来；最后有时间

再集中精力主攻“堡垒”。 （3）先易后难。拿到考卷，先

做容易题，后做难题。这不但是经验之谈，而且符合心理学

原理。刚进考场时，人的心情都比较紧张，感知、记忆、思

维等心理过程都还未适应考场上的紧张气氛，没有达到最佳

状态。待做过几题后，特别是做了几道有把握的容易题之后

，心情就逐渐稳定下来，智力活动也恢复了常态，这时再做

难题就容易成功。而且做的小题越多，拿到的分数也就越多

，心里就越有底，自信心也就大大增强。 （4）准确快速解

题。在认真审题后，要力求答题准确无误。不仅要做到思路

清晰、方法对路，还应做到每一步的论证、推理要准确，且

书写清楚，格式规范。凡是会做的题，力求一遍做对，提高

效率。 （5）遇难题，先跳过去。因为思维卡壳或其他原因

，一时解不出某一题，不要过多的纠缠，浪费时间。待其他

会做的题完成后，再回过头来攻它。 （6）不留“空白”。

做题“空白”无论如何是不会得分的，有的题不会做或没有



把握，也不要空着。如没有把握，要坚持相信第一感觉。经

验告诉我们，第一感觉往往是最理想的选择。或者用排除法

筛除其中一两个选项，再从剩余的选项中选出较为正确的选

项。以达到在能得分的地方绝不失分，不易得分处争取得分

的目的。来源：考试大 （7）保持答题卡整洁美观。电脑阅

卷如果答题卡上涂改过于严重，很有可能会影响电脑的判断

力而导致失分。 攻克难题 考试中遇到疑难题是正常现象。如

遇这种情况，一要冷静对待，不必紧张。须知我感棘手的，

别人未必不费功夫。二要暂时放下，迂回包抄。前面讲按题

序解答，是就一般情况而言的。有的考生可能在开头或中间

就遇到难点，这时就应暂且将难题记下，跳过去先抢易做可

得的考分，然后视时间多少，再回过头来收拾疑难题。护理

专业技术资格考试分数多一分，人生道路便不同，因此，能

否突破难题至关重要。同时考虑到每位考生的机会都是均等

的，要难，大家难；要易，大家易。这样一想，考题再难也

不足畏惧了。在思路上可以这样考虑：分析这道题难在哪里

？命题意图是什么？存在哪些已知条件、隐含条件？对于“

从不相识者”，应设法转化为已相识的问题。还要全方位、

多角度地考虑问题，运用联系的观点，上挂下联，瞻前顾后

，左顾右盼。不囿于一点、一个方向或一个小范围，千方百

计地去寻找解决问题的切入口。这样多向思维，逐步分析，

寻找突破口，然后大胆切入，会一点就答一点。能做一步就

做一步。 检查 护理专业技术资格考试题量较大，主动安排时

间检查答卷是保证考试成功的一个重要环节，它是防漏补遗

，去伪存真的过程，尤其是考生如采用灵活的答题顺序，更

应该与最后检查结合起来。所以，如果时间充裕的考生，还



是建议仔细检查答案，因为在你跳跃式往返答题过程中很可

能遗漏题目，通过检查可弥补这种答题策略的漏洞。 检查过

程的第一步是看有无遗漏或没有做的题目，发现之后，应迅

速完成。接下来检查各类题型的做答过程和结果，如有时间

要全面复查一遍，时间不够则重点检查。但若没有充分的理

由，一般不要改变你依据第一感觉作出的选择。百考试题论

坛 如果时间确实来不及，那么至少要看看自己的答题卡填涂

有无错误和不规范的地方，如果在这上面上栽了跟头，那真

是太可惜了。 另外，检查的内容还应包括考生情况登记表，

擦净答题纸上的零散痕迹或标记（避免计算机把它们当成答

案处理）。 需要强调的是，检查时不要轻率地改动原来的答

案。一般来说，在模棱两可、不能对知识作正确回忆，而且

自己也无法进行检验与推导的时候，宁可相信第一次的答案

是对的。 护理专业技术资格考试是要分秒必争，分分计较的

考试，未发出考试终止信号，即使答题和检查完毕，也不要

急于交卷；应再次复查答卷，推敲答案，做必要的修正。 涂

写答题卡十大注意考生在标准化考试中，因涂写答题卡出问

题而失分的现象很多。表现为：没涂试题类型；没涂考号或

涂错考号；没涂或涂错科目代号，等等。在填涂答题卡时有

十个问题，需引起考生注意： （1）涂写太轻、太细：此种

情况以女生为多，原因是铅笔削的过细，涂写用力太小。 

（2）涂写不均匀、黑度差别太大：阅卷机是根据涂写色差值

来识别所涂符号的。涂写深浅不一，机器往往形成误判。 

（3）连涂：有两个或两个以上紧挨着的答案在一条线上，一

笔涂写完，往往会造成机器采集信息失误而失分。 （4）斜

涂：即在框内任意斜划一笔或画出框外也往往会造成机器采



集信息失误而失分。 （5）漏涂：只将答案写在试卷上而忘

了涂卡，结果不能得分造成无法挽回的损失。 （6）偏涂：

涂得太偏、太偏上或太偏下，无法进入电眼“视区”，造成

丢分。百考试题论坛 （7）擦抹不净：修改时，原来的笔迹

擦不干净，造成机器判断失真。 （8）非铅笔涂写：有的考

生不按要求用相应的铅笔涂写，却用圆珠笔、钢笔涂写。铅

笔划的标记，吸光性强，容易使机感到光电信号的差别，而

其他笔则不具备此种特征，机器可能形成误判。铅笔需要到

正规商店购买2B铅笔，以免万一因铅笔质量导致填涂不达标

。 （9）答题卡背面不干净：如果答题卡背面不干净，或桌

面上不干净把答题卡背面弄脏，也会造成机器采集“信息”

失误。百考试题论坛 （10）把答题卡弄穿、弄脏：因为用力

太大，把答题卡弄穿，也会造成不应有的失分。如果答题卡

正面有泥土，或弄上水滴以及沾上墨水，把答题卡弄脏，也

往往会造成不应有的失分。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


