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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_745.htm 每一个参加护理专业技术资格考试都

投入大量的时间和精力，我要跟大家来分享时间紧张的情况

下，如何复习护理专业技术资格考试，来达到最高的效率！ 

考后体会第一点 首先，有一点，光做模拟试题是没有用的，

因为在考试真正碰到的类似相同的题目是很少的，所以必须

要看书，来不及的情况下必须要把百考试题网的课程完整看

一遍。 考后体会第二点 短短一个月的时间，我的是这样来安

排的，看某出版社的应试指导第一遍花费了十天时间，看的

要非常细，第一个小的地方都要看到，没有重点非重点之分

，应试指导上都是重点，当然今年考完试后的体会也是这样

，每一个小的细节都可以抽出来考，题目总的难度不是太深

，而题量总内容量很大，这是体会之二！十天细细看一遍应

试指导，第二个十天看应该指导的速度很快，可以再看二遍

，五天一遍，这二遍主要用来记前一遍没有注意，或者记忆

不深的内容。来源:百考试题网 考后体会第三点 看了这三遍

应试指导，剩下的最后一个十天死盯书本，应该做一些题目

，我花5天做了题，又巩固了以前所看的应试指导知识点的内

容。我总共了做了3000个题目，找一下做题的方式，习惯一

下考试的场境就可以了，因为不可能考到一模一样的题目，

我们一个同事在网上做了近两三万个题目，就是没有看书，

没有考过，当然这就是教训，反过来也是经验，这是体会之

三！用好这三十天，对一个考生非常重要，当然以上是我的



个人体会，仅供大家参考，不过有一句名言大家可能都知道

，叫做：没有无缘无故的成功，也没有无缘无故的失败！如

果有时间，能在考试复习这一月前把内外妇儿书细细看一遍

，可能成功概率更高一些！ 考场小经验来源：考试大 还有一

些上考场上的经验要和大家分享，考试时要注意考试时间的

安排，最好备一个手表，四场考试，每场二个小时，涂卡时

间要安排半小时，可以每做五十题一些涂一次，不要做一个

涂一个，可能会耽误时间，也把考试搞得很紧张！对于做题

目也不要死盯，确定以后赶紧选，不要停留，对于模棱两可

的题目，更不要停留，打上问号标记，赶紧做下一题，等题

目全做完后把所有打问号的题目再确认一下就可以了！可能

节省很多时间，也可以把会做的题目先确定后，大部分搞定

后，心里面就不会太紧张！ 虽然在每年的大纲较以前有所改

变，但万变不离其中，总还是书本上的内容！以上经验能对

参加护理一线同仁们有所帮助！希望参加09年护理专业技术

资格的考生一切顺利！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


