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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_769.htm 急性阑尾炎需要与外科急腹症鉴别的

疾病： （1）溃疡病急性穿孔：溃疡病发生穿孔后，部分胃

内容物沿右结肠旁沟流住入右髂窝，引起右下腹急性炎症，

可误为急生阑尾炎。但本病多有慢性溃疡病史，发病前多有

暴饮暴食的诱因，发病突然且腹痛剧烈。查体时见腹壁呈木

板状，腹膜刺激征以剑突下最明显。腹部透视膈下可见游离

气体，诊断性腹腔穿刺可抽出上消化道液体。 （2）急性胆

囊炎、胆石症：急性胆囊炎有时需和高位阑尾炎鉴别，前者

常有胆绞痛发作史，伴右肩和背部放散痛；而后者为转移性

腹痛的特点。检查时急性胆囊炎可出现莫菲氏征阳性，甚至

可触到肿大的胆囊，急诊腹部B超检查可医学教|育网搜集整

理显示胆囊肿大和结石声影。 （3）急性美克尔憩室炎：美

克尔憩室为一先天性畸形，主要位于回肠的末端，其部位与

阑尾很接近。憩室发生急性炎症时，临床症状极似急性阑尾

炎，术前很难鉴别。因此，当临床诊断阑尾炎而手术中的阑

尾外观基本正常时，应仔细检查末段回肠至1米，以免遗漏发

炎的憩室。 （4）右侧输尿管结石：输尿管结石向下移动时

可引起右下腹部痛，有时可与阑尾炎混淆。但输尿管结石发

作时呈剧烈的绞痛，难以忍受，疼痛沿输尿管向外阴部、大

腿内侧放散。腹部检查，右下腹压痛和肌紧张匀不太明显，

腹部平片有时可发现泌尿系有阳性结石，而尿常规有大量红

细胞。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 护士在
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