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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_776.htm 以气功冶法用治肿瘤，据研究，癌

细胞以无氧代谢为基本方式，属厌氧细胞。患者在空气清新

的环境中练功，大量吸入新鲜氧气，就可抑制癌细胞的生长

。通过练功吸氧，又可使血液中的环磷酸腺苷（cAMP）升高

，pH值向偏碱转化，从而改变了癌细胞偏酸性的代谢环境，

起到控制和消灭癌细胞的作用。 郭林新气功及气功病灶功。

http://ks.100test.com 练功要求： 1）郭林新气功的自然行功：

早晨自然行功30～45分钟，休息15分钟。升降开合8个，吐音

功。特快功15～20分钟，休息15分钟。中度快功15～20分钟，

休息15分钟。、二、三步点各15～20分钟，休息。下午加练

自然行功、特快功、中快功。 2）气攻病灶功：在培养真气

成熟的基础上，吸气时意念真气由丹田运于脑部病灶处，呼

气时将病气由百会泄出，一吸一呼，周而复始，每次练30

～50分钟左右，在休养期间每天练2～3次。在复工上班后，

每天练1次以资巩固。 来源:百考试题网 3）外气组场治疗及个

别调理相结合：练功要求：由气功医师给病人发放外气，同

时根据不同病种、不同病变部位，局部发入外气为个别调理

。每次治疗1～2小时，一般15～30次为1疗程。治疗前由气功

师带领病人练功约30分钟以调动患者的内因，使内因与外因

相结合，以达到更好的效果 更多信息请访问：百考试题护士

网校 护士论坛 护士在线题库 百考试题执业护士加入收藏相关

推荐： 2010年中医护理：脑癌的药膳疗法 2010年中医护理：

脑癌的朝医治疗 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下



载。详细请访问 www.100test.com 


