
2010年心理护理：ICU患者手术后的心理护理护士资格考试

PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_828.htm ICU患者的心理反应及心理护理措施

。根据医学心理学理论，人的健康和疾病受心理学和社会等

多方面因素的影响。ICU主要是接收危重或大手术后的患者

，病情会给患者带来极大的身体痛苦和心理刺激，尤其手术

对患者是一种严重的心理应激源，直接影响患者正常的心理

活动，甚至可能影响手术效果。因此，做好重症监护室患者

的心理护理非常重要。 手术后的心理护理来源：考试大 手术

后当患者清醒，渴望确知手术效果，护士和蔼可亲地告知患

者手术效果良好是对患者最大的安慰和鼓励。对于疼痛、烦

躁的患者，护士应理解，体察患者的痛苦，可适当给予止痛

药物，尽量想办法帮助患者解除痛苦。 更多信息请访问：百
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