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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_833.htm 外伤性截瘫病人大部分为青壮年，常

给患者及家属造成心理和生活上的沉重负担。做好康复护理

可以提高截瘫病人的生活质量，减轻社会及家庭负担，使他

们重新成为对社会有用的人。来源：考试大 脊髓损伤后，患

者排尿功能失去大脑及低级中枢控制，使排尿功能紊乱或丧

失，表现为尿潴留。当膀胱内尿液积聚，压力增高时，尿液

便会自行溢出，患者不能控制。而且膀胱内残留尿液多，很

容易引起泌尿系感染。这时要对病人进行排尿训练，导尿时

要定时放尿、排空膀胱，维持膀胱的容积。撤除导尿管后，

要定时按摩膀胱，控制排尿。可由轻到重从下腹部慢慢向下

推按，直至膀胱内尿液全部排出。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百考试题执业护士加入收
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