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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_94.htm 狼疮性神经系统损害：有20%的狼疮患

者可出现神经系统损害，主要是侵害脑部和脊髓而形成狼疮

性脑病和脊髓炎，出现一系列神经精神症状，其护理要点为

： （1）安静卧床，若有精神分裂症状或躁动不安者，按医

嘱给予镇静剂。 （2）有抽搐者，注意发作规律，提供给医

师，可按癫痫处理。本文来源:百考试题网 （3）患者脑出血

或有颅压增高时，要立即给予脱水剂脱水。 （4）肢体瘫痪

者加床挡以防坠床百考试题－全国最大教育类网站(www

．Examda。com) （5）长期卧床或意识昏迷者，定期翻身，

活动肢体，防止褥疮及肺炎发生。 （6）当病情控制，肢体

能活动后，鼓励病人多活动肢体，以尽快恢复功能。 更多信

息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 护士在线题库 百考试
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液系统损害护理要点 100Test 下载频道开通，各类考试题目直
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