
2010年中医护理：慢性肾衰病人的中医皮肤护理护士资格考

试 PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_966.htm 慢性肾衰病人除透析治疗外，目前

多采用中西医结合治疗，特别是中药内服结合中药灌肠治疗

取得了较好的疗效，而中医护理对取得疗效也有着重要的作

用。百考试题论坛 慢性肾衰的病人浊邪弥漫，亦易袭犯肌肤

，或因气血不足，血虚生风而致皮肤瘙痒，病人往往因搔痒

而抓破皮肤，故应注意皮肤护理，防止损伤感染。可用地肤

子水煎液擦洗，并嘱其常洗澡，或用温水擦浴，水温以40℃

左右为宜，使其机体微微地出汗，对排出浊邪有一定的好处

。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通
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