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_E4_B8_AD_c21_968.htm 慢性肾衰的的病人应忌用豆制品，

最好用麦淀粉和玉米淀粉做主食，菜谱以素为主。根据病人

肾功能损害的程度来调节蛋白质的摄入量，一般每日的摄入

量不超过50g.对有合并水肿的病人，应根据“咸伤肾”、“淡

渗湿”的原则，饮食宜淡不宜咸。对合并感染的病人，应忌

服辛辣鱼虾、老母鸡等助热发物。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


