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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_976.htm 通过大量临床实践，对支气管哮喘

的分型已渐趋统一。具体分型如下： 1.发作期 来源：考试大 

寒哮呼吸急促，喉中有哮鸣音，痰白不粘或清稀多泡沫，口

不渴或渴喜热饮，形寒怕冷。舌苔白滑，脉滑紧。 来源：考

试大 热哮气粗息涌，痰鸣如吼，胸胁胀闷，咳呛阵作，痰黄

稠厚，咯吐不利，汗出，口渴喜饮，不恶寒。舌质红，苔黄

腻，脉滑数。 2.缓解期 肺虚畏寒自汗，气短声低，极易感冒

，每因气候变化而诱发。舌淡，苔薄白，脉细弱。 肾虚平时

气短，动则喘促，腰酸肢软，畏寒肢冷，面色苍白。舌淡，

苔白，脉沉细。 来源：考试大 在分型上尚有脾虚、肺肾虚、

脾肾虚等分法，但据所及文献，临床报道颇少，故从略。 更

多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


