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https://www.100test.com/kao_ti2020/0/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E8_82_BF_c21_984.htm 部分患者有阴道少量出血，或排除暗

红色块状物，应告知患者属于术后正常反应，不做特殊处理

，1～7d可自行停止，考虑为肌瘤组织缺血坏死脱落物排除。

对肌瘤脱出阴道者，要及时做好会阴护理，2～3次/d.未完全

脱落的肌瘤，在会阴充分消毒后，可用无菌剪刀剪去脱出阴

道的肌瘤坏死理组织。护理人员要指导患者做好会阴护理。 
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