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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1056.htm 症状：也叫单纯性糠疹，会导致患

儿脸上出现白色斑块。目前为止病因不明，多见于儿童及十

几岁的青少年，但以冬、春季较为明显。 来源：考试大 用药

指南： 由于肠道寄生虫病在孩子中比较普遍，所以有人怀疑

这和肠道寄生虫有关（俗称“虫斑”），有些家长便自行到

药店去买驱虫药。但吃了以后即使把虫打掉了，面部的皮肤

仍无好转。其实这是一种叫做“白色糠疹”的皮肤病，和肠

道有没有虫子毫无关系。这是由于孩子的皮脂腺尚未充分发

育，表皮缺少皮脂的保护，如果过度清洗，尤其是用碱性强

的肥皂清洁后，很容易发生白色糖疹。此外，阳光曝晒，皮

肤干燥也可以进一步加剧本病的发生。白色糠疹和白癜疯不

同，白癜疯不同，白癜疯的皮肤完全没有色素，所以颜色很

白，并与正常皮肤之间的边界十分清晰，表面也没有鳞屑，

而且不一定发生在脸部。 www.Ｅxamda.CoM 得了白色糠疹，

父母先别着急。应首先要保持孩子面部清洁，千万不要用碱

性强的肥皂洗脸。洗脸后可涂一些含有硅油霜或5%硫磺霜的

软膏。如果孩子觉得患处有些搔痒，也可用复方康纳乐霜来

涂抹。有些孩子面部的白色糠疹有时也会自然好转，但局部

皮肤的颜色仍然会比周围皮肤略微浅一点。 更多信息请访问

：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直
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