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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_88_9D_c21_1076.htm 脉压差偏小也有生理性的，多是收

缩压和舒张压都比正常偏低的，一般因为体质消瘦虚弱所致

。对无不适感的脉压差小，不必过于在意，一般不需服特别

药，因其对健康不会产生太大影响，平时注意营养，增强体

质就行了。对脉压差明显减小且有头晕伴血压过低时，应作

到医院做详细检查，如未发现明确病因时，应认为属于体质

性血压降低（主要指收缩压）引起的。治疗体质性低血压，

除增强体质、适当加强营养外，还要防止站立时发生头晕摔

伤，必要时静脉点滴人血白蛋白。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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