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，主动脉及其他大动脉粥样硬化、动脉壁的弹性和伸展性降

低使单纯性收缩期血压增高引起的。大动脉僵硬造成压力波

反射加快，造成反射波的叠加提前到收缩期，产生较高的收

缩期压力波。而舒张时主动脉无足够的弹性回缩来维持舒张

压，使舒张压下降，也致脉压差增大。常见的疾病有：原发

性高血压、主动脉瓣关闭不全、主动脉硬化、甲状腺机能亢

进、严重贫血、风湿性心脏病、梅毒性心脏病、部分先天性

心脏病与高血压心脏病、细菌性心内膜炎等。 更多信息请访
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