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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_1097.htm 适用人群：肌瘤大小相当于妊娠子

宫一个半月以上的。此外，若肌瘤生长速度较快的，瘤体向

腹腔内突出并有扭转倾向的也应手术切除。当然，确定手术

还应考虑其他适应证如严重贫血、心脏疾患、全身状况等。

1.子宫切除术 来源：考试大 适用人群：肌瘤体积大、症状重

、保守治疗无效或有恶性病者。 优点：该手术完全摘掉了子

宫，也根除了其症状。 缺陷：患者丧失生育能力，并不会再

有月经。34%的妇女在术后2年内出现卵巢衰竭和更年期症状

。子宫切除影响盆底的完整性，缩短了阴道，性生活受到了

一定影响。子宫切除后卵巢功能早衰雌激素减少，心血管发

病率上升，患者易出现肥胖、高血压、心脏病、骨质疏松症

等不良反应。病人术后需要4-8周的恢复期。 来源

：www.100test.com 2.宫、腹腔镜下肌瘤切除术 优点：切口小

，盆腔粘连形成少；术后恢复快，多数病人手术当天下午即

可下地行走、进食；伤口疼痛及术后发热少，很少需用镇静

止痛药；切口小，美观，符合年轻人审美心理；缩短了住院

时间，一般术后48小时就可出院。 更多信息请访问：百考试

题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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