
2010年五官科护理：散光的护理措施护士资格考试 PDF转换

可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_BA_94_c21_1114.htm 散光的护理措施： 1.向病人及家属

解释散光相关知识，使其能主动配合进行矫治。

http://ks.100test.com 2.注意观察病人视力和屈光度的变化。高

度散光常伴有弱视，在矫正散光的同时还应进行弱视的治疗

。 3.指导病人掌握正确的配戴眼镜或角膜接触镜的方法和护

理养护知识，尤其硬性透氧性角膜接触镜的配戴方法和保养

。 百考试题(100test.com) 4.避免用眼过度，定期检查视力，及

时调整眼镜度数，合理饮食，锻炼身体，增强体质。 更多信

息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


