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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_1129.htm 中医认为七情致病，可直接影响其

相应的脏腑，使气机逆乱，气血失调，导致疾病发生或病情

加重。慢性肾衰病人一般病情较重，病程较长，致使病人易

产生抑郁悲观情绪。此时应积极开导病人，教育病人正确对

待自身的疾病，鼓励病人保持乐观积极的心态。这样，积极

愉快的心理可增强机体的抗病能力，起到“正气存内，邪不

可干”的作用。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 
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