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_E4_B8_AD_c21_1165.htm 1.中国中医学 中医学虽没有大肠癌

一名，但在2000多年前就已初步认识了大肠癌的病因病机，

此后历代医学从不同侧面对本病的认识和治法作了进一步的

探索和补充，至明清时，中医学对此病的认识更趋全面。如

明朝张景岳认为“凡脾肾不足产后虚弱失调之人多有积聚之

病”（《景岳全书积聚》）。又如清朝王肯堂则言“又有生

平性情暴急，纵食膏粱，或兼补术，蕴毒结于脏腑，火热流

注肛门，结而为肿。”（《外科正宗脏毒论》），从情志、

饮食等方面阐明了大肠癌的成因。 来源：www.examda.com 综

合诸医家的论述，一致认为本病的发生多因饮食不节，忧思

抑郁，久泻久痢，劳倦体虚，感受外邪，湿毒蕴结等因素引

起。此等因素致脾胃受损，水谷精微不能运化输布，以致湿

浊内生。加之五脏虚衰（尤以脾肾虚弱为主），正气不足，

易受外邪，邪毒滞肠道，日久积聚成块，肿块阻塞肠道，排

便艰难或粪便变细变形；湿毒久蕴，化热灼伤血络，则见便

血；热毒炽盛，肉腐络伤，则便下脓血，或如鱼胨状，恶臭

难闻；久泻久痢，肾阳不足，不能温运脾阳，从致脾肾阳虚

。久病累及肝肾，精血亏虚，出现肝肾阴虚，终至神离气脱

，阴阳离决。 2.中国蒙医学 在肝脏未运化之精华所产生恶血

流往于大肠而滞留于某一薄弱处，再与赫依相混，进而由赫

依，血热致使大肠受损所致。故其性质属聚合性慢性病。本

病大多为大肠扩散热型，当病热加重，则血热元盛而转化为

大肠渗出型包如病，进而在此基础上久聚凝结成为大肠血痞



。 百考试题(100test.com) 3.中国朝医学 在癌形成之前已患其

他肠病，久而久之以手阳明经和足阳明经结至而逐渐癌变。

肠癌不是突发，而是因火气招来的肠热，诱发长期炎症，不

及时治疗就癌变。 更多信息请访问：百考试题护士网校

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


