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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_9F_BA_c21_1180.htm 健康教育应遵循的原则在护士与学

员的教与学的过程中，必须遵循健康教育的原则。 （1）护

士与学员之间必须建立融洽的关系。在健康教育过程中，护

士与学员之间彼此了解，相互信任和尊重，对于教育效果有

很大的影响。护士在进行正式的健康教育之前应先了解学员

，与学员建立良好的关系，赢得学员的信任及配合。 来源：

考试大 （2）在健康教育中护士能清楚、准确地表达健康知

识，保证学员能完全理解和掌握。 （3）护士与学员共同制

定学习目标，并通过健康教育帮助其达到预定目标。 来源：

考试大 （4）健康教育中要选用学员乐于接受的教学方法，

可使用现代化的教具，增强教学的生动感。 （5）护士应全

面了解学员，并根据每个学员的不同情况制定个案化的教学

计划。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


