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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_1223.htm 一、症状标准：以情绪高涨或易激

惹为主要特征，且症状持续至少一周，在心境高扬期，至少

有下述症状中的三项： l.言语比平时显著增多； 来源

：www.examda.com 2.联想加快，或观念飘忽，或自感言语跟

不上思维活动的速度； 3.注意力不集中，或者随境转移；

http://ks.100test.com 4.自我评价过高，可达妄想程度； 5.自我

感觉良好，如感头脑特别灵活，或身体特别健康，或精力特

别充沛； 6.睡眠的需要减少，且不感疲乏； 7.活动增多，或

精神运动性兴奋； 8.行为轻率或追求享乐，不顾后果，或具

有冒险性； 9.性欲明显亢进。 二、严重程度标准，至少有下

述情况之一： 1.工作、学习和家务劳动能力受损； 来源：考

试大 2.社交能力受损； 3.给别人造成危险或不良后果。 三、

排除标准： 百考试题论坛 1.不符合脑器质性精神障碍、躯体

疾病与精神活性物质和非依赖性物质所致精神障碍； 2.可存

在某些分裂性症状，但不符合精神分裂症的诊断标准。若同

时符合精神分裂症的症状诊断标准，鉴别诊断可参考分裂情

感性精神病的诊断标准。 更多信息请访问：百考试题护士网

校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


