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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_BF_83_c21_1233.htm 在与患者相互信任的基础上，给予

专业的相关知识讲解来进行心理疏导，讲解交互作用观点认

为，冲突是绝对必要的，而不主张完全消除，要树立正确的

人生观、生命观。挖掘患者的长处，调动亲情感化，合理的

家庭社会扶持，宽松和谐的环境，耐心引导患者正确对待现

实，轻生不能解决任何问题，只会给社会、家庭、亲人带来

经济负担和精神痛苦，要想到父母养育之恩，夫妻的情爱，

朋友的友谊，孩子的天真活泼、希望寄托，让患者建立信心

。提供励志书籍、舒缓明快的音乐熏陶患者，陪患者到室外

散步，感受大自然的美妙，憧憬美好的生活。 更多信息请访
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