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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1308.htm 诊断类风湿性关节炎有统一的标准

，目前国内外均引用美国风湿学会1987年修订的标准，该标

准内容如下： （1）早起关节僵硬至少1小时（≥6周）。 （2

）3个以上关节肿胀（≥6周）。百考试题论坛 （3）手关节或

掌指关节或近端指间关节肿胀（≥6周）。 （4）对称性肿胀

。 （5）手的X线改变。来源：www.100test.com （6）皮下结

节。 （7）类风湿因子阳性。 如具备4项以上指标，即可诊断

为类风湿性关节炎。 更多信息请访问：百考试题护士网校
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