
2010年外科护理：上消化道出血饮食护理护士资格考试 PDF

转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1344.htm 上消化道出血患者的临床止血效果

、转归不但取决于治疗方法的正确与否，而且与临床护理有

着密切的关系。来源：www.100test.com 严重呕血或明显出血

时，必须禁食，24h后如不继续出血，可给少量营养丰富、易

消化、无刺激性流质饮食，病情稳定后，指导患者要定时定

量，少食多餐，避免进食粗糙、生冷、辛辣等刺激性食物，

同时要禁烟、酒、浓茶和咖啡。 更多信息请访问：百考试题

护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


