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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1360.htm 采用疝带压迫治疗，应向病人阐明

疝带由弹性钢板外裹帆布制成，有左右之分，指导病人正确

佩带，防止压迫错位而起不到效果。疝带压迫有不舒适感，

长期佩带疝带病人会产生厌烦情绪，应劝慰病人，说明使用

疝带的意义，使其能配合治疗和护理。婴幼儿的腹股沟疝采

用棉束带压迫治疗期间，应和家属一起经常检查束带的松紧

度，过松达不到治疗作用，过紧小儿会感到不适而哭闹；束

带被粪尿污染后需立即更换，以免浸渍过久发生皮炎。脐疝

可用5分硬币外裹柔软棉布压迫脐环处，再用棉束带或绷带固

定，固定后要经常检查，防止移位导致压迫失效。应密切观

察腹部情况变化，如病人腹痛不能缓解或疼痛加重，甚至出

现腹膜炎的表现，要及时和医生联系，以得到处理。 更多信

息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


