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的住院费用，所以本病程力求做到节约而不浪费。在帮助患

者贴内膜时，动作要轻柔，不要重复贴内膜以免增加病人所

需的鸡蛋数量。鸡蛋黄请营养食堂为病人烹饪各式可口点心

食用，这样不浪费鸡蛋又为病人增加营养，病人及家属满意

从而达到心理舒适。同时患者及家属担心本病经久不愈，旧

去新来，我们积极主动为病人及家属解释并为其做进一步的

健康宣教，介绍褥疮的发生原因，易发部位，预防知识及治

疗过程和注意事项，并实际操作示范。这样患者及家属都认

为他们的疾病得到重视，对以后的治疗和护理更有经验和信

心。操作中应用轻柔的话语，真诚的微笑对待病人和家属并

贯穿整个病程护理与治疗中，使他们感觉护士视他们为亲人

，乐于接受治疗和护理，以此达到心情舒畅。来源：考试大

2.褥疮患者由于长期卧床，大多数大小便失禁，为了护理方

便，绝大多数下半身未穿衣裤，在翻身按摩时，要保证隐私

部位不外露，尽量在被褥下操作，如必须暴露可用毛巾或衣

服盖在病员的会阴部再掀开被子，这样做保护了患者的隐私

权，使其觉得人格受到了尊重。http://ks.100test.com 3.患者多

数是老年人，古语“久病床前无孝子”。应与家属多沟通，

让家属经常探视，陪病员聊天，观察发现无论护士护理工作

如何尽责，患者的眼神和精神状态都不如其子女在和他们谈

话时有神采。因此，尽量多让子女及家属陪护，使其心理有

享受天伦之乐之舒心。 更多信息请访问：百考试题护士网校
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