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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_89_8B_c21_1380.htm 重视术前准备，一般急性阑尾炎病

人入院后，需经1～4小时的术前准备，病情严重或小儿患者

的术前准备时间应缩短。入院后即禁食水，绝对禁止灌肠。

主动和病人交谈，针对病人害怕手术，担心手术做不好等特

点耐心开导，以减少病人对手术的神秘感和恐惧心理。做好

器械、敷料与物品准备。病人进手术室前应插入鼻胃管，吸

出胃内容物，以防麻醉时误吸和术后腹胀。阑尾穿孔伴腹膜

炎的病人，应进行短时间、针对性很强的术前检查和治疗。

包括心、肺、肝、肾功能检查和血液检查，纠正水、电解质

和酸碱平衡失调。有感染性休克表现者，术前应给予吸氧等

抗休克处理。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


