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_E5_A4_96_c21_1382.htm 严密观察患者疼痛的部位、程度。

受伤侧躯体或上腹部的疼痛，一般为钝痛，这是因为肾被膜

张力增大或者软组织损伤导致所致。血尿通过输尿管时也经

常发生绞痛。尿、血液渗透到腹腔或者同时合并有腹腔内脏

损伤，可能出现腹部疼痛、触痛、压痛等腹膜刺激症状，如

有必要可给予止痛镇静药物，如哌替啶。如果有尿外渗，组

织水肿，需及时协助医师进行切开引流或伤后24小时内冷敷

，24小时后热敷，抬高阴囊减轻水肿以减轻疼痛。 更多信息
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