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_E6_80_A5_c21_1477.htm 当你用口表量体温时，不慎咬破了

体温表，并吞服了水银，你该怎么办？ A、尝试用示指刺激

咽喉部催吐。 来源：考试大 B、立刻叫车去医院就诊。 来源

：www.100test.com C、用水漱口后，喝点蛋清或牛奶。再去

医院就诊。 正确处理体温表内的水银主要含汞元素，不慎吞

服后，会与体内含巯基的酶和蛋白质结合，影响其活性，妨

碍细胞正常代谢导致重金属中毒。尽管体温表内的汞含量不

多，但服用后也会引起口腔炎、急性胃肠炎，表现为口腔糜

烂、溃疡，腹痛、恶心、呕吐、腹泻等。不慎误服以后，尝

试用示指刺激咽喉部催吐，不一定能奏效。不做任何处理就

叫车去医院就诊，可能延长汞吸收的时间，加重损害的程度

。只有用喝水漱口后喝点蛋清或牛奶的方法，才能清除口腔

中的残留汞，还能使蛋清或牛奶中的蛋白质与吞服的汞结合

，从而保护胃黏膜，减少汞与体内蛋白质的结合。 更多信息
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