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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_1511.htm 痿是指肢体筋脉弛缓，软弱无力，

且因日久不能随意运动而致肌肉萎缩的一种病证。可发生于

外感病，也可发生于内伤杂病，正气不足是其主要原因，临

床当市证求国。 1）开始多有发热，突然出现肢体软弱无力

。皮肤干，心烦，口渴，咳呛咽干，小便黄少，大便干，舌

质红，苔黄，脉细数者，是肺热伤津之痿.温热毒邪犯肺，肺

热伤津，不能敷布全身，筋脉失养故痿. 2）肢体痿软无力，

或兼微肿。麻木，尤以下肢为常见，或有发热，小便黄少，

舌苔黄腻，脉濡或数者，是湿热浸淫之痿.湿热内蕴，浸淫筋

脉，久之筋脉失用故痿.来源:百考试题网 3）进行性下肢痿软

无力，食欲不振，大便溏薄，面浮肢肿，面色不华，舌苔薄

白，脉细者，是脾胃虚弱之痿.脾胃虚弱，健运失职，生化之

源不足，筋脉失养故痿. 4）发病较缓，肢体痿软无力，腰膝

酸软，并有眩晕耳鸣，遗精，或遗尿等症，舌红少苔，脉象

细数者，是肝肾阴亏之痿.肝肾精血亏损，筋脉失于濡润故痿.
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