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给予镇痛，常用的止痛方法有镇痛泵，肌注杜冷丁等，鼓励

患者早期活动，术后第2天可坐在床边，病情许可亦可稍微站

立，3～4天后可在室内活动。早期活动可促进身体各机能的

的恢复，增加肺的通气量，活动有利于痰的排出，亦可使积

血、积气、积液通过引流管排出，促进肺复张 更多信息请访
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