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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1516.htm 由于术后卧床时问较长，术后6小时

后应每2小时翻身1次并按摩皮肤受压部位，术后第2天嘱患者

使用上肢梳头、端碗，从头顶触摸对侧耳廓等动作，其目的

是锻炼患侧的胸大肌，预防患侧上肢费用性瘫痪。 更多信息
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