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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_1521.htm 小便不利：是指排尿困难，尿量少

，以及小便闭塞不通等症状。又称“癃闭”。临床当辨清病

变所在的脏腑以及寒热虚实的不同。 1）小便不利，或点滴

而出，色黄赤，少腹胀满，口渴不欲饮，大便不畅，舌红，

苔黄腻，脉细数者，是湿热蕴结之小便不利。为湿热蕴结，

膀胱气化不利所致。 2）小便不利，或小便闭塞，呼吸急促

，咽干，烦渴欲饮，舌红，苔黄，脉数者，是热邪壅肺之小

便不利。为邪热壅肺，肺失肃降，膀胱气化失司，故小便不

利。 3）小便不利，尿量少，少腹满，发热恶寒，口渴但喝

水不多，苔薄白，脉浮者，是太阳蓄水证。为太阳之邪入里

，膀胱气化失司所致。来源：www.100test.com 4）小便不利，

量少，伴发热恶寒，咳嗽，晨起颜面浮肿，继而周身浮肿，

按之凹陷，舌苔白，脉浮数者，是水肿的风水证。为外邪侵

袭，肺失宣肃，膀胱气化失职所致。 5）小便不利，量少，

颜面四肢浮肿，以下肢凹陷性水肿为主，神疲乏力，肢冷便

搪，身重腰酸，畏寒喜温，舌淡胖，苔白，脉沉者，是阳虚

水泛之小便不利。为阳气虚，膀胱气化功能失司所致。 6）

小便不利，或刺痛，或频数短涩，或少腹拘急，痛引腰部，

或尿血，或尿中见砂石，苔薄，脉数者，是淋病之小便不利

。为湿热或结石等结于膀胱，气化不利所致。百考试题论坛

7）小便不利，量少，伴壮热，大汗出，口干烦躁，大便不通

，舌红，苔黄而干，脉洪大者，是热病伤阴之小便不利。为

邪热炽盛，津液亏损，化源不足所致。 更多信息请访问：百
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